
DOSAGGIO DELL’IDROSSIPROLINA URINARIA 
Il Paziente deve raccogliere le urine delle 24 ore seguendo le modalità descritte al paragrafo 
“RACCOLTA DELLE URINE DELLE 24 ORE”.  
A partire dalle 24 ore precedenti l’inizio della raccolta e per tutta la durata della raccolta il 
paziente deve mantenere una dieta priva o povera di collagene e, quindi, eliminare dalla dieta la 
carne ed i derivati dalla stessa, il pesce, i gelati, i dolci, e i prodotti contenenti gelatina. Sono 
permessi il latte e i suoi derivati, le uova, il brodo vegetale, la frutta e la verdura. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


